
«СЕКРЕТЫ СЕМЕЙНОГО 

СЧАСТЬЯ»



Цели:

• Формирование у обучающихся 

представлений о семье и этике семейных 

отношений;              

• воспитание отношения к семье как к базовой 

ценности общества.



«СЕКРЕТЫ СЕМЕЙНОГО 

СЧАСТЬЯ»



•«Семья - это великий дар»

• «Счастлив тот, кто счастлив 

дома»







Давайте узнаем шуточную версию, 

откуда появилось слово “СЕМЬЯ”.



Это любовь и заботы,

труд и совместный

отдых, радости и печали,

привычки и традиции.

Что такое семья?



В 16 веке в России распространилась

любопытная книга “Домострой”.



• книга “Домострой”.

В ней давались поучения 

и наставления мужу, 

жене, детям. 







РОДОСЛОВНАЯ





советы Владимира Мономаха

• - старых чтите, как отца, 

• а молодых, как братьев;

• - в дому своем не ленитесь,

• но за всем сами наблюдайте;

• - лжи остерегайтесь, и пьянства, и блуда, от 

того ведь душа погибает и тело;



советы Владимира Мономаха

• - что умеете хорошего, то не забывайте, а 

чего не умеете, тому учитесь;

• - больного навестите, покойника проводите, 

ибо все мы смертны;

• -жену свою любите, но не давайте ей власти 

над собой;

• -куда не пойдете и, где бы не остановились, 

напоите и накормите нищего;



советы Владимира Мономаха

• - более же всего чтите гостя, откуда бы к вам 

ни пришел, простолюдин ли, или знатный, 

или посол;

• - не пропустите человека, не 

поприветствовав его, и доброе слово ему 

молвите.



Мы должны помнить, что сердце

человека - сад, в котором при

правильном обращении прорастает

любовь, но в нем также легко

укореняются и очень быстро

разрастаются человеческие пороки.

Чтобы ни происходило в обществе, семья

создает среду и условия. И какие

ценности мы проповедуем сейчас, то и

прорастет в нашей семье.



НАНАЧЕНИЕ СЕМЬИ.

• Воспроизводство жизни (потомство);       
выявить в себе всё лучшее и   передать это 
своим детям на общее благо человечества.                              

• -По настоящему семейными отношения 
между мужчиной и женщиной становятся 
только с появлением ребёнка.

• Для семьи дети- главная ценность.



ЛЮБОВЬ И УВАЖЕНИЕ ДРУГ К ДРУГУ.

А кроме того:                                                                          

-верность;                                                                          

-долг;                                                                                                

-ответственность;                                                                  

-терпение;                                                                                    

- общие цели;                                                                               

- общие интересы;                                                                  

-умение ставить интересы своего спутника на 

первое место.                                                                                



Семья – это малая группа

(объединение людей), основанная

на браке или на кровном родстве,

связанная общим бытом, взаимной

помощью, моральной и правовой

ответственностью

Что дает человеку семья

детям родителям пожилым людям

❖Любовь

❖Защиту

❖Заботу

❖Воспитание

❖Образование

❖Любовь

❖Продолжение  рода

❖Взаимопомощь

❖Ощущение счастья

❖Уважение

❖Заботу

❖Тепло

❖Покой



Традиция порождает соблюдение

обычаев и помогает рождаться тем

понятиям, которые принято называть

семейными ценностями.

Для чего нужны семейные традиции и

обычаи?



Выступление с презентациями

«Семейные традиции»

1. Бузулугская Настя



«Секреты семейного счастья»



Традиция «Совместные приемы пищи»

• Традиция вместе принимать пищу учит нас общаться, слушать и 

слышать друг друга не на лету, а на протяжении минимум 20 минут. 

Мелочь, казалось бы, но дорогого стоит. За столом ребёнок учится 

хорошему поведению, учится ухаживать за другими. Здорово, если есть 

возможность три раза в день собираться за вкусным столом, но редкие 

семьи могут себе это позволить. Стоит выбрать хотя бы один из 

приемов пищи, когда вся семья в сборе.

• Традиция совместно накрывать стол к ужину и убирать после него тоже 

отличная идея.



Традиция

«Совместное приготовление пищи, семейное 

блюдо»
Многие помнят, что ещё 20 лет назад всеобщая лепка пельменей или выпекание торта 

воспринимались как торжественный семейный ритуал, а не скучные домашние хлопоты. Полезно 

вместе готовить не только известные блюда, но и что-то новое. Старый рецепт помогает ощутить 

связь поколений, живую память о тех, кто много лет также готовил это блюдо. Новый -объединить 

всех в радостном ожидании: получится ли задуманное, будет ли вкусно?

Главное - командная работа, когда каждый вносит свою посильную лепту в общее дело. И для детей 

это шанс почувствовать себя значимым, нужным.



Традиция «Семейная 

«планерка»

• Это когда в определенный день 

месяца/недели вся семья собирается за 

чаепитием/мороженым/пиццей (список 

можно продолжать) и обсуждает насущные 

вопросы/проблемы/радости/бюджет/покуп

ки. Подобные мероприятия позволяют даже 

самым маленьким членам семьи чувствовать 

себя большими и значимыми, ведь им 

доверили участие в семейном совете!



Традиция «Сказки на ночь»

Сказки на ночь, которые по мере взросления

детей может переродиться в рассказы

интересных познавательных историй.



Традиция «Слияние с природой»

Никак нельзя пропускать летний поход с

палатками, удочками, бадминтоном, котелком для

каши, ароматным шашлычком и всем остальным, что

так любимо всеми малышами и взрослыми.

Поверьте, ваши дети будут целый год вспоминать

августовский звездопад и утреннюю рыбалку.



Традиция «Совместный с 

детьми досуг»

• Эта традиция воспитывает в детях доверие и интерес к родителям. Совместный 

отдых способствует и тому, что ребёнок познаёт мир живой природы, учится 

относиться к нему бережно, кроме того это возможность беседовать, рассуждать 

о важном наедине или всем вместе.



Традиция «Культурно-познавательные 

мероприятия»

Посещать музеи, выставки, спектакли и

хорошее кино вместе с домочадцами.



Традиция «Фотохроники»

Имеется в виду поддержание семейной 

реликвии – старого фотоальбома, в который 

вы не буде забывать вкладывать общие 

фотографии, где запечатлены взрослые и дети 

на ежегодных семейных торжествах.



Традиция 

«Ценим, пока они рядом»
• Это про старшее поколение, уважение и почет, к которому необходимо 

прививать своим детям. Возьмите за правило со всеми праздниками 

первых поздравлять бабушек и дедушек и не только по телефону, а 

лучше пусть коротким, но визитом.



Традиция «Передаем по 

наследству»

• Даже если вам ничего не передали, 

подберите что-то символичное и 

возобновите старую традицию 

передавать дорогие сердцу вещи по 

наследству.



Семья – это счастье, любовь и удача,

Семья – это летом поездки на дачу.

Семья – это праздник, семейные даты,

Подарки, покупки, приятные траты.

Рождение детей, первый шаг, первый 

лепет,

Мечты о хорошем, волнение и трепет.

Семья – это труд, друг о друге забота,

Семья – это много домашней работы.

Семья – это важно!

Семья – это сложно!

Но счастливо жить одному не 

возможно!

Всегда будьте вместе, любовь берегите,

Обиды и ссоры подальше гоните,

Хочу, чтоб про вас говорили друзья:

Какая хорошая Ваша семья
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